CINRB
Calendrier CNRB 2024-2025

SEPTEMBRE
4-5-6 Début des entrainements Nageurs Performance et Elite Beauceville
19 Evaluation des nouveaux nageurs Reléve & Espoir
24 Evaluation des nouveaux nageurs Initiation
26 Début des entrainements Reléve & Espoir Complexe multisports de
St-Georges
OCTOBRE
1 Début des entrainements Initiation & 0SQ Complexe multisports de Elite — Performance -Reléve
St-Georges .
12 Défi all Tides 100m Lévis Elite — Performance -Reléve
13 Régionale 1 Levis (MY) Performance — Reléeve - Espoir
14 Congé lundi Action de Grace
19 Coupe Collégiale Manche 1 Victoriaville Collégiaux
26-27 Défi 50-200m (CNQ) St-Augustin Elite — Performance -Reléve
NOVEMBRE
16-17 Défi Distance 400 — 800 - 1500 CNRB Peps (a confirmer) Elite — Performance
23 Coupe Collégiale Manche 2 Shawinigan Collégiaux
28-30-1°¢" Coupe du Québec Senior 1 Peps UL Standard obligatoire
30-1°¢" Régionale 2 Charlesbourg Performance — Releve - Espoir




Calendrier CNRB 2024-2025

CINR B

Dates Evénement Lieu GROUPES CIBLES
DECEMBRE
13-15 Défi Nez-Rouge Peps UL Elite — Performance - Reléve
Party de Noel %%
19 Dernier Entrainement 2024
27-28-29-30 Entrainement de Noél Complexe multisports de St-
Georges
JANVIER 2025
2-3-4 Entrainement de Noel CompITE MUIFErS co S
Georges
6 1€r Entrainement 2025
24-26 Québec 2025(CNQ) PEPS (50m) Elite — Performance - Reléve
25-26 Invitation Pont-Rouge Pont-Rouge Performance — Reléve - Espoir
26 Régionale 3 Reléve - Espoir
FEVRIER
8-9 Aqgua féte du Carnaval (Prov Dev) Charlesbourg Reléve - Espoir
15 Coupe Collégiale Manche 3 Cégep de Sherbrooke Collégiaux
14-16 Coupe Junior 1 - Groupe C Blainville Elite — Performance - Reléve




Calendrier CNRB 2024-2025

CINR B

Dates Evénement Lieu GROUPES CIBLES
Mars
3 au 7 mars Congé de la Relache (Sauf nageurs qualifiés aux Coupes)
13-16 Coupe du Québec Senior 2 Parc Olympique Montréal Elite
22 CHAMPIONNAT DE CONFERENCE Cégep de Jonquiere Collégiaux
. . Centre Aquatique -
28-30 Coupe du Québec Junior 2 — Groupe C Desjardins de Granby Elite — Performance
Avril
5-6 Invitation NSH Elite — Performance - Reléve
6 Régionale 4 Performance — Reléve - Espoir
10-12 Omnium Canadien Edmonton
12-13 CHAMPIONNAT PROVINCIAL College John Abbott Collégiaux
11-13 Défi UL 50m PEPS Elite — Performance - Reléve
20-21 Conge de Paques
25-4 Défi Sportif AlterGo 0osQ
26 Régionale 5 Thetford Mines Performance — Reléve - Espoir
26 Sélection des Jeux du Québec Thetford Mines Elite — Performance




CINRB
Calendrier CNRB 2024-2025

Dates Evénement Lieu GROUPES CIBLES

Mai
3-4 Invitation CNRB Complexe multisports Elite — Performance - Reléve
14 -18 Championnat québécois PEPS
15 Fin des Cours Pour les Local 1 et 0SQ
30 - 1¢ Mini-Coupe des régions 10 ans moins
30-31et1° Championnat régional Lévis Elite — Performance
JUIN
7-8 Finale Régionale Charlesbourg Performance — Reléve - Espoir
6-12 Essai canadien Victoria (BC)
Party Fin d’Année + AGA
26 - 29juin Festival par équipe Cegep de Jonquiere Elite — Performance — Reléve - Espoir
JUILLET
11-12 Invitation piscine extérieur MY Mont-Magny
24 - 27 Festival Québécois d’'été Parc Jean Drapeau
30 - 2 aout Jeux du Québec Trois-rivieres
AOUT
7-10 Championnat canadien Sherbrooke Elite
6-10 Jeux provinciaux 0SQ 0osQ




